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论述类文本阅读是语文高考一个重要的考点， 因其信息
众多， 结构复杂， 观点新颖深奥而为考生所畏惧， 高三复习
时语文老师也甚少有应对的策略， 只能敷衍带过。 万物皆有
规律， 论述类文本阅读也有其自身的特点， 下面谈谈本人关
于论述类文本阅读的一些备考策略。

一、 明考纲， 心不慌

与文学类和实用类文本的考查一样， 论述类文本考查的
也不外乎是学生的理解和分析综合能力。 考生平时要有意识
地去阅读相关文章， 以提升阅读理解能力， 同时也要对考试
大纲有所了解， 做到心中有纲， 备考不慌。

理解： ①理解文中重要概念的含义； ②理解文中重要句
子的含义。

分析综合： ①筛选并整合文中的重要信息； ②分析文章
结构， 把握文章思路； ③归纳内容要点， 概括中心意思； ④
分析概括作者在文中的观点态度。

命题趋势： 论述类以理解文中重要概念和句子， 筛选并
整合文中的信息、 归纳内容要点、 分析概括作者的观点态度
等为主要考查内容。

考查形式： 全国课标卷一直采用客观选择题的形式， 一
般设 3个题目， 单选题。

考查趋势： 2017 年仍将考查一般论述类文章， 理解、 筛
选、 归纳等将是考查热点， 客观题是重要考查形式。

考生对考纲有了整体解读， 才能有针对性地训练自己的
各种阅读能力， 只有能力养成了， 才能游刃有余地去解答相
关题目。

二、 知文体， 快速把握文章内容

首先， 我们要从内容上去征服文本。
想做好题， 必须先读懂文章， 要读懂， 就得对论述类文

体有所了解。 论述类文本也就是议论文， 它是专家研究某一
领域并有新发现的成果表述， 也叫学术论文。 高考采用的学
术论文比较广泛， 包括史学， 比如朱凤瀚 《近百年来的殷墟
甲骨文研究》 （2016全国 Ι 卷）； 文学， 比如格非 《塞壬的歌
声》 （2016全国Ⅱ）； 经济， 比如王芳 《宋代信用的特点与影
响》 （2015 全国 Ι）； 艺术， 比如陈望衡 《艺术是什么》
（2015 全国Ⅱ）； 美学， 比如王晓旭 《美的奥秘》 （2014 全国
Ι）； 科技， 比如吕乃基 《行进与世界 3 的技术》 （2012 全国
卷）。 从 2007———2016 年的全国卷来看， 文学类选用了 6 次，

史学类选用了 4 次， 美学、 艺术各 2 次， 经济、 科技各 1 次。
考生可以有侧重地关注相关的文章。

学术论文虽然种类繁多， 然而可以用议论文的阅读方法
去解决它。 议论文不外乎是论点、 论据、 论证， 我们可以快
速阅读全文， 看看中心观点是什么， 是如何论证的。 而标题、
段落起始句、 开头结尾均会对中心观点有所提示， 比如 2017
年清远一模的 《秦兵马俑护卫谁》， 从标题可知， 本文中心话
题是探讨兵马俑护卫谁的问题， 文章开头摆出最初考古学家
的判断： 秦兵马俑保卫的主人是秦始皇。 中间探讨一位考古
研究人员提出的质疑， 推测兵马俑应是守护秦始皇的祖奶
奶———宣太后， 最后引用近年的新发现证实兵马俑守护国君
夫人的墓室是符合帝王风俗的， 所以守护的对象也不一定就
是宣太后。 作者得出的结论是： 兵马俑守护谁还有待进一步
确认。 这个自然是作者的观点了， 通过对文本标题到结尾的
解读， 我们可以快速把握文章的结构内容， 粗知作者的观点
态度， 为做题打下基础。

其次， 我们要从心理上去征服文本。
论述类文章都是近年来专家在各个领域的新发现， 是凝

聚着专家心血的学术成果， 大家不妨抱着好奇心去解读它，
比如赵尚泉的 《秦兵马俑护卫谁》， 给大家过了一番考古瘾；
启功的 《金石书画漫谈》 又可以给大家解开中国书法的演变
历程， 这些都是我们生活当中所渴望了解的事情， 专家的作
品都很给力， 可以满足我们的好奇心， 开阔我们的视野， 我
们要从心理上去接纳它， 喜欢它， 有一睹为快的欲望， 做到
这一点， 你就可以更好更快地读懂文章的观点， 接受它的观
点。 并不是只有小说类的文学作品才有趣味性， 论述类文本
也有它的独特之处， 它严密的逻辑、 简洁的语言、 严谨的论
证过程、 新颖独到的见解， 都能给我们启发， 培养我们的思
维能力。 它也是文体大花园的一朵奇葩。

三、 懂方向， 明确答题区域

大部分学生做论述类选择题耗时多， 准确率低。 因为部
分同学没有树立答题区域的意识， 漫无目的地去寻找信息点，
以致耗费了许多时间。 那么， 怎样才能快速找到答题区域呢？

其实， 三道选择题均有其答题的区域。 前两道选择题考
查筛选并整合信息的能力， 或者对文中重要概念理解的能力，
考的是局部段落的理解， 所以其答题区域是段落的某处，
A———D 选项信息刚好按文章先后顺序排列。 比如：

1. 下列关于原文内容的表述， 不正确的一项是

论述类文本阅读应对策略
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